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Altersklassenjahrgänge der Jugend gemäß DHB
2022 2023 2024 2025

U21
2001 2002 2003 2004
2002 2003 2004 2005
2003 2004 2005 2006

U18 2004 2005 2006 2007
2005 2006 2007 2008

U16 2006 2007 2008 2009
2007 2008 2009 2010

U14 2008 2009 2010 2011
2009 2010 2011 2012

U12 2010 2011 2012 2013
2011 2012 2013 2014

U10 2012 2013 2014 2015
2013 2014 2015 2016

U8 2014 2015 2016 2017
2015 2016 2017 2018

Minis 2016 2017 2018 2019
und jünger und jünger und jünger und jünger

Juniorinnen/
Junioren

Ab Beginn eines 
Spieljahres für die 

Jugendaltersklassen 
(1. April) gehören 
die aufgeführten 

Jahrgänge den 
angegebenen 

Altersklassen an.

Männliche U18/
Weibliche U18

Männliche U16/
Weibliche U16

Männliche U14/
Weibliche U14

Männliche U12/
Weibliche U12

Männliche U10/
Weibliche U10

Männliche U8/
Weibliche U8

Quelle: Spielordnung des 
DHB, Stand 07/2021
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